-Jungen-Zukunftstag/

boys’Day

Midchen-Zukunftstag

Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

pomozcie swojemu dziecku w znalezieniu odpowiedniego zawodu lub wtasciwego kierunku studiow.
Girls’Day — Dzien Przysztosci dla Dziewczat i Boys'Day — Dzien Przysztosci dla Chtopcédw oferujg wsparcie
w zakresie orientacji zawodowej. Dni Przysztosci organizowane sg raz w roku w kwietniu. Uczestniczy¢ w
nich moga uczennice i uczniowie* od 5 klasy.

Celem akgji jest wyprébowanie nowych rzeczy, a przy tym poznanie wtasnych mocnych stron
i talentéw oraz nauczenie sie doceniania ich. Wielu mtodym ludziom
przychodzi do gtowy przy wyborze zawodu lub studiéw tylko

kilka alternatyw. W kilku stowach

Uczestniczy¢ moga: uczennice i
uczniowie od 5 klasy.

Dziewczeta wybieraja czgsto zawody, w ktérych przewaznie
pracuja juz kobiety, takie jak pielegniarka, wychowawczyni,

sprzedawczyni czy psycholozka.
Oferta edukacyjna obejmuje: praktyczne

Chtopcy wybierajg gtéwnie takie zawody, w ktorych mozna doéwiadczenia w zaktadzie pracy,
spotkac prawie wytgcznie mezczyzn, takie jak chocby informacje o kierunku studiow
mechatronik samochodowy, handlowiec w przedsigbiorstwie . L.

Termin: 23 kwietnia 2026 r.

przemystowym, malarz i lakiernik czy informatyk.
Szukanie miejsca i rejestracja pod

adresem www.girls-day.de/radar lub
www.boys-day.de/radar

Dni Przysztosci pozwalajg mtodym ludziom poznawacé
réznorodnosc swiata zawodow i studiéw oraz zachecajg do
popatrzenia na ten Swiat z innej perspektywy. Co roku w

akdji bierze udziat ponad 10 000 przedsiebiorstw i instytucji, Maja Panstwo jeszcze pytania? Chetnie
oferujacych ciekawe informacje o zyciu zawodowym czy pomozemy:

dziedzinach badah. Mtodziez spedza ten dzien w grupie — info@girls-day.de | +49 521.106 7357
dziewczeta i chtopcy w swoim gronie. W ten sposéb mozna lub info@boys-day.de | +49 521.106
sprébowac réznych rzeczy, bez uprzedzen i stereotypéw. 7360

Nasze filmy wideo pozwolg Panstwu i Panstwa dziecku poznac zawody prezentowane w ramach Dnia
Przysztosci dla Dziewczat i Dnia Przysztosci dla Chtopcéw: Tutaj ludzie tacy jak Derya (pracujgca jako
mechanik przemystowy) i Hakan (laborant techniczo-medyczny) opowiadajg o swoim dniu pracy i o tym,
jak doszto do tego, ze znalezli si¢ w swoim zawodzie.

Zawody z Dnia Przysztosci dla Dziewczat: Zawody z Dnia Przysztosci dla Chtopcow:
www.girls-day.de/berufevideos www.boys-day.de/berufevideos
wp'n
©3J4 ‘-'l i] ®
Nie ma problemu ze znalezieniem miejsca na Dniu Przysztosci dla Dziewczat } =
czy Dniu Przysztosci dla Chtopcow! R f- b
* ([
1. wejdZ na www.girls-day.de/radar lub www.boys-day.de/radar 51
2. wprowadz miejsce zamieszkania lub szukane stowo '"' o
. . . Ttumaczenie/Pobierz
3. wybierz odpowiednig oferte w jezykach: arabski,
& zarejestrul sie reck uhganeid
5. zgtossig przez internet lub telefonicznie

Nasza rada:

*  Ofert bez barier szukaj w sposéb ukierunkowany!

*  Regularnie odwiedzaj strong!

*  Od stycznia codziennie nowe oferty!

*  Otrzymuj automatycznie powiadomienia o nowych ofertach!

O udziale w Dniu Przysztosci decydujg Panstwo jako rodzice wspélnie ze swoim dzieckiem.
Szkota musi wyrazi¢ zgodeg na zwolnienie dziecka z lekgji.


https://www.girls-day.de/Radar
https://www.boys-day.de/boys-day-radar
mailto:info%40girls-day.de?subject=
mailto:info%40boys-day.de?subject=
https://www.girls-day.de/maedchen/junge-frauen-in-girls-day-berufen/mission-possible
https://www.boys-day.de/jungen/junge-maenner-in-boys-day-berufen/berufevideos

_Jungen-Zukunftstag|

Midchen-Zukunftstag

Whniosek o zwolnienie z zajec szkolnych

Za pomocg tego wniosku mozna zwrocic sig z pro$bg do szkoty o zwolnienia dziecka z lekcji w zwigzku z
jego udziatem w Dniu Przyszfosci. Wniosek nalezy wypetnic i podpisa¢. Wypetniony wniosek dziecko zanosi
do szkoty.

, klasa ,

[imig i nazwisko uczennicy lub ucznia]
chce wzigc udziat
| w Dniu Przysztosci dla Dziewczat eyio da dziewczat
| w Dniu Przysztosci dla Chtopcow yiodia chiopeow)
dnia w

[data] [instytucja / przedsiebiorstwo]
Prosze w zwigzku z tym o zwolnienie z zajec szkolnych.
[imig i nazwisko opiekuna prawnego] [miejscowos¢, data, podpis]
Wszystkie informacje na temat Dnia Przysztosci Wszystkie informacje na temat Dnia Przysztosci
dla Dziewczat: dla Chtopcow
Bundesweite Koordinierungsstelle Bundesweite Koordinierungsstelle
Girls’Day — Madchen-Zukunftstag Boys’'Day —Jungen-Zukunftstag
Kompetenzzentrum (Centrum kompetencyjne) Kompetenzzentrum (Centrum kompetencyjne)
Technik-Diversity-Chancengleichheit e. V. Technik-Diversity-Chancengleichheit e. V.
tel.: +49 (0)521 106-73 57 tel.: +49 (0)521 106-7360
www.girls-day.de www.boys-day.de
e-mail: info@girls-day.de e-mail: info@boys-day.de

1 Dziecko traktujemy jako dziewczyne lub chtopca, jezeli czuje sie dziewczyng lub chtopcem. Jezeli Paristwa dziecko nie czuje si¢ ani dziewczyna, ani chtopcem,
moze tez oczywiscie wzigc udziat w Dniu Przysztosci. Dziecko moze sie pdzniej indywidualnie zdecydowac na zawdd, jakiego dotychczas nie brato jeszcze pod
uwage. Chetnie pomozemy w tych poszukiwaniach.

Gefordert durch:

% Bundesministerium Realizacja
fiir Bildung, Familie, Senioren,
Frauen und Jugend

kompetenzz @

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages


https://www.boys-day.de
mailto:info%40boys-day.de?subject=
https://www.girls-day.de
mailto:info%40girls-day.de?subject=



